
8. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 2. Advent

Suppe
Kohlrabicreme-

suppe

Eierflockensuppe 

mit Gemüse

Selleriecreme-

suppe

Hühnerbrühe mit 

Nudeln

Karottencreme-

suppe
____ Hochzeitsssuppe

Menü 1

Fleischküchle mit 

Münchner-

Kartoffelsalat und 

Bratensoße

Tafelspitz (vom 

Rind) mit 

Salzkartoffeln, 

Wirsinggemüse 

und Meerrettich-

Soße

Jägerschnitzel 

(von der Pute), 

dazu Kartoffeltaler 

und Salat

Hähnchen-

geschnetzeltes 

"Hawaii" in Curry-

Sahnesoße, dazu 

Gemüsereis

Forellenfilet 

"Müllerinnen Art" 

dazu 

Butterkartoffeln, 

Rießling-Sahne-

Soße und 

Gurkensalat 

Erbsen-Eintopf mit 

Würstchen, dazu 

Brot    

Hirschbraten mit 

Spätzle, Blaukraut 

und Preiselbeeren

Menü 2

Spinatspätzle-

Pfanne mit Alläuer-

Käsesoße und 

Salat

Armer Ritter (mit 

süßer Eier-Milch 

gebratenes 

Weißbrot), dazu 

Heidelbeer-Soße 

und Zimtzucker

Pikante 

Kürbisbällchen, 

dazu Petersilien-

kartoffeln und 

Sauerrahm-Dip

Pfannkuchen mit 

"Bratapfel-

Sahnecreme" 

Füllung, dazu 

Vanillesoße

Nudeln mit 

Tomatensoße, 

dazu Parmesan 

und Gurkensalat

Dampfnudeln mit 

Zwetschgen-

kompott

Käsestrudel mit 

buntem 

Marktgemüse und 

Sauce Bernaise

Dessert Fruchtjoghurt Birnen-Kompott
Erdbeerpudding 

mit Sahne
Götterspeise

Quarkcreme mit 

Waldbeeren
Obstsalat Tiramisu

 Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal 

Einen guten Appetit wünscht Ihnen das Küchenteam  (Kurzfristige Änderungen sind möglich)

Speisekarte für Seniorenheim Heinzelmannstift vom 29.11.2021 - 05.12.2021


