
4. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 1. Maifeiertag Samstag Sonntag

Suppe Maiscremesuppe
Eierflockensuppe 
mit Gemüsewürfel

Frühlingszwiebel-
suppe

Gebundene 
Zwiebelsuppe

Grießnockerl-
suppe

Festtagssuppe

Menü 1

Hausgemachter 
Kartoffelstrudel 
(mit Speck), dazu 
Weißwein-
Rahmsoße und 
Salat

Hähnchen-
geschnetzeltes 
"Hawaii" in Curry-
Sahnesoße, dazu 
Gemüsereis

Surbraten mit 
Kartoffelknödel 
und Krautsalat

Hackfleisch-
lasagne, dazu 
Salat

"Mai-Scholle" mit 
Speckwürfel, dazu 
Petersilien-
kartoffeln, dunkle 
Soße und 
Gurkensalat

Lamm-Eintopf mit 
Gemüse, dazu 
Brot

Rinderroulade 
"nach 
Hausfrauenart", 
mit Spätzle und 
Blaukraut

Menü 2
Quarkauflauf mit 
heißen Kirschen

Nudeln mit 
vegetarischer 
Bolognese-Soße, 
dazu Salat

Scheiterhaufen 
mit Vanillesoße

Kartoffelpüree mit 
Rahmspinat und 
Rührei

Kaiserschmarrn 
mit 
karamellisierten 
Mandelblättchen 
und Apfelmus

Bärlauch-Risotto 
mit Parmesan, 
dazu Rießling-
Sahnesoße und 
Salat

Grießflammerie-
Nockerl mit 
Marillenröster

Dessert
Schokopudding mit 
Sahne

Fruchtjoghurt Obstsalat Himbeerquark Eis
Reisdessert mit 
Früchten

Bayrisch Creme mit 
Waldbeerensoße

Speisekarte für Seniorenheim Heinzelmannstift vom 27.04.2026 - 03.05.2026

Einen guten Appetit wünscht Ihnen das Küchenteam  (Kurzfristige Änderungen sind möglich)
 Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal 


