Speisekarte fir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 25.03.2024 - 31.03.2024

iskaric [ B
Koutbeurer I

Montag

Dienstag

Mittwoch

Griindonnerstag

Karfreitag

Karsamstag

Ostersonntag

Minestrone (ital.
Gemusesuppe)

Brihe mit
Eierstich

Erbsencreme-
suppe

Lauchcreme-
suppe

Fladlesuppe

Griel3nockerl-
suppe

Geschnetzelte
Kalbsleber mit
Kartoffelpliree
und Salat

Schinken-Nudeln,
BratensofRe und
Salat

Schaschlik-Pfanne
(vom Huhn mit
Zwiebel, Paprika &
Wammerl), dazu
Gemdusereis und
PaprikasolSe

Hackbraten mit
Petersilien-
kartoffeln, dazu in
Butter
geschwenkter
Brokkoli

Gebratenes Lachs-
Filet mit Hummer-
Sahnesol’e, dazu
Nudeln und Salat

Gaisburger
Marsch (Eintopf
mit Gemduse,
Fleisch und
Spatzle), dazu
Laugengeback

Lammbraten mit
Rosmarin-
kartoffeln, dazu
Speckbohnen und
ThymiansoRe

Quarkauflauf mit
heillen Kirschen

Allgauer
Kasspatzen (mit
Limburger), dazu
abgeschmelzte
Zwiebeln und
Salat

Haferflocken-
Apfelauflauf mit
VanillesoRe

Wirsing-
Rahmgemdiise,
dazu
Schupfnudeln

Panierter
Weichkase
(griechischer Art)
mit Ratatouille-
Gemiuse und
Knoblauch-Dip

Powidl-Tascherl
(Kartoffelteig mit
Pflaumenmus-
Fillung), dazu
braune Butter und
Zimtzucker

Krauter-
Pfannkuchen
gefullt mit
Spargelgemuiise,
dazu SoRe
Bernaise

Himbeer-Quark

Birnen-Kompott

Obstsalat

Fruchtjoghurt

Schokoladen-
Mousse mit Eierlikor

Bananenpudding
mit Sahne

Erdbeer-Tiramisu

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige f\nderungen sind moglich)

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




