Speisekarte fir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 24.10.2022 - 30.10.2022

————

1. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Blumenkohl- Fierflockensuppe Maiscremesuppe |[Brotsuppe Pilzcremesuppe Festtagssuppe
PP cremesuppe mit Gemuse PP PP PP ESSUPP
Hahnchenbrust
Nudeln mit mit Zwiebel- Rinderzunge in Spinat-Lachs- Hubertusbraten
HackfleischsoRe kruste, dazu Gyrospfanne mit |Madeira-Sol3e, Lasagne mit Deftige mit Edelpilzfillung
Menii 1 Parmesan und " |Butterkartoffeln, [Reis, Tzatziki und |dazu WeiRwein- Gulaschsuppe, (vom Schwein),
Salat Erbsen-Karotten- (Salat Kartoffelpiree RahmsoRe, dazu |dazu Brot dazu Kartoffeltaler
Gemiuse und und Salat Salat und Gemiuse
RahmsoRe
Gemiusequiche
Gemusekuchle mit
Herzhafter . Zwetschgen- Eier in SenfsolRe, (herzhafter
Quarkkeulchen ) Kurbis- ) . . .
. . ) Kaseauflauf . knddeln mit dazu Apfelstrudel mit  |Kuchen), mit
Menii 2 (mit Rosinen), ) Kartoffelpiiree, . . .
Paprikasof3e und zerlassener Butter |Salzkartoffeln und |VanillesoRe Weillwein-
dazu Apfelmus RahmsoRe und )
Salat Salat und Zimtzucker Rote Beete Salat Rahmsole und
Salat
Schokoladen-
Mirabellen- Rote Gritze mit Mango-
Dessert Fruchtjoghurt _ Obstsalat 8 Pistazien-Pudding [Mousse mit
kompott Vanillesol3e Quarkcreme Kirschen

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Anderungen sind moglich)

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal



