Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 24.08.2026 - 30.08.2026

R

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Karotten-Kokos-
Suppe

Riebelesuppe

Erbsencreme-
suppe

Fladlesuppe

Brokkolicreme-
suppe

Bratspatzlesuppe

Allgauer Bratwurst
(mit Kase &
Spinat) auf
DunkelbiersoRe,
dazu
Kartoffelpilree
und Rahmwirsing

Nudelauflauf "Don
Alfredo" (mit
Schinken und
Pilzen), dazu Salat

Ofenfrischer
Leberkase, dazu
Miinchener-
Kartoffelsalat und
mittelscharfer
Senf

Schaschlik-Pfanne
(vom Huhn mit
Zwiebel, Paprika &
Wammerl), dazu
Gemiusereis und
PaprikasolSe

Forellenfilet
"Mdllerinnen Art"
dazu
Butterkartoffeln,
Rielling-Sahne-
SoRe und Salat

Altdeutscher
Linseneintopf mit
Wurst, dazu Brot

Steak mit
PfefferrahmsoRe,
dazu Kroketten
und Grillgemuse

Panierte
Blumenkohl-
Roschen, dazu
Salzkartoffeln,
Sauerrahm-Dip
und Salat

Birnen-Soufflé mit
VanillesoRe

Graupen-Risotto
(mit Krauter und
Parmesan), dazu
Rahmgemiise

Quarkkeulchen
(mit Rosinen),
dazu Apfelmus

Gnocchi-Pfanne
mit mediterranem
Gemdse, dazu
cremige
TomatensoRe

Pfannkuchen mit
Marmelade
gefullt, dazu
Himbeerkompott

Buntes Gemuse,
dazu geflllte
Kartoffeltaschen
(Frischkase) und
Sauce Bernaise

Dessert

Mandelpudding
mit KaramellsoRRe

Obstsalat

Mokka-Creme mit
Schokosole

Fruchtjoghurt

Gotterspeise

Stracciatella-
Quark

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige l-inderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




