
6. Montag Dienstag Aschermittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Kalbfleisch-
cremesuppe

Französiche 
Zwiebelsuppe

Flädlesuppe Zucchinicremesuppe
Hühnerbrühe mit 

Nudeln
Leberspätzlesuppe

1
Fleischküchle mit 

Münchner-
Kartoffelsalat und 

Bratensoße

Hühnerfrikassée 
mit Reis und 

Leipziger Allerlei

Matjes mit 
Salzkartoffeln

Schweinebraten 
mit Dunkelbier-

Soße, dazu 
Kartoffelknödel 
und Bayrisch 

Kraut

Fischfilet mit 
Bratkartoffeln, 

Dillrahmsoße und 
Gurkensalat

Gaisburger 
Marsch (Eintopf 

mit Gemüse, 
Fleisch und 

Spätzle), dazu 
Laugengebäck

Lammbraten mit 
Rosmarin-

Kartoffeln, dazu 
Prinzessbohnen 
und Thymian-
Cremesoße

2
Pfannkuchen mit 

"Bratapfel-
Sahnecreme" 
Füllung, dazu 
Vanillesoße

Kartoffeln mit 
Kräuterquark und 

Camembert

Allgäuer 
Kässpatzen (mit 
Limburger) mit 

Röstzwiebel und 
Salat

Quark-Nuss-
Nudeln (aus 

Kartoffelteig) mit 
heißen Kirschen

Spinat-Ricotta-
Knödel mit 

Käsesoße und 
Gurkensalat

Krautkrapfen mit 
Bratensoße und 

Salat

Birnen-Soufflé mit 
Vanillesoße

 Mousse Nusspudding
Kleine Waffeln mit 

Kirschsoße
Fruchtjoghurt Apfel-Zimt-Kompott

Reisdessert mit 
Früchten

Panna Cotta mit 
Erdbeerpüree

Einen guten Appetit wünscht Ihnen das Küchenteam  ( Kurzfristige Änderungen sind möglich)
 Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal 

Speisekarte für Seniorenheim Heinzelmann-Stift vom 1 8.04.2016 - 24.04.2016Speisekarte für Seniorenheim Heinzelmann-Stift vom 1 9.03.2018 - 25.03.2018Speisekarte für Seniorenheim Heinzelmann-Stift vom 2 4.02.2020 - 01.03.2020


