Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 23.03.2026 - 29.03.2026

iskore [R B B
Koutbeurer I

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Kohlrabicreme-
suppe

Fladlesuppe

Barlauchcreme-
suppe

Griellsuppe mit
Gemiusestreifen

Blumenkohl-
cremesuppe

Festtagssuppe

Cevapcici mit
Djuvec-Gemuse-
Reis und Tzatziki

Zitronen-
Hahnchen mit
Kartoffelgratin
und Salat

Nudeln mit
HackfleischsolRe,
Parmesan und
Salat

Kleine
Schweinshaxn mit
Semmelknodel,
BratensofRe und
Bayrisch Kraut

Kabeljaufilet in
Eihtlle, dazu
Rahmkartoffeln
und Salat

Ofenkartoffel,
dazu gebratene
Putenbrust-
Streifen,
Sauerrahm-Dip
und Salat

Rheinischer
Sauerbraten (vom
Rind), dazu
Spatzle und
glacierte Karotten

Zwetschgen-
knédeln mit
zerlassener Butter
und Zimtzucker

Hausgemachte
Kirbisklichle, dazu
Krauterreis,
Gorgonzola-
RahmsoRe und
Salat

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

Schokoladen-
auflauf mit heilRen
Kirschen

Abgeschmalzte
Maultaschen mit
Zwiebeln, dazu
Salat

Kichererbsen-
Eintopf mit
Kokosmilch, dazu
Baguette

Nussstrudel mit
Eierlikor-
VanillesoRe und
Zimtzucker

Dessert

Fruchtjoghurt

Obstsalat

Rote Gritze mit
VanillesoRe

Pfirsich-Kompott

Johannisbeer-
Quark

Bananenpudding
mit Sahne

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




