Speisekarte fir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 17.10.2022 - 23.10.2022

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Eierflockensuppe
mit Gemuse

Pastinaken-
cremesuppe

Riebelesuppe

Lauchcreme-
suppe

Kdnigincreme-
suppe

Bratspatzlesuppe

Kartoffelauflauf
mit Hackfleisch
und Zucchini, dazu
TomatensolRe und
Salat

Gefllte
Putenbrust,dazu
Reis,
Marktgemiuse und
RahmsoRe

Gebratener
Leberkase, dazu
Bratkartoffeln und
Spinat

Spanferkel-
Rollbraten mit
DunkelbiersoRe,
Semmelknédel
und Krautsalat

Paniertes
Seelachsfilet mit
Tessiner
Kartoffelsalat

Herbstlicher
Kohleintopf mit
Speck und buntem
Gemise, dazu
Brot

Halssteak mit
Kartoffelpiree,
dazu Zwiebel-
Cognac-Sof3e und
Salat

Nuss-Nougat
gefullte Quark-
Kartoffelknodel,
dazu Schokoladen-
solde

Mediterrane
Zucchini-Kartoffel-
Pfanne mit
Paprikasof3e und
Salat

Abgeschmalzte
Maultaschen mit
Zwiebeln, dazu
Salat

Salde
GrieRtaschen mit
heilRen
Heidelbeeren

Kartoffelpiree mit
Rahmspinat und
Rihrei

Nussstrudel mit
VanillesoRe und
Zimtzucker

Schwammerl-
pfanne (mit
Pfifferlingen und
Steinpilzen), dazu
Schupfnudeln und
Salat

Quarkcreme mit
Waldbeeren

Mousse mit
Fruchtsol3e

Kirschkompott

Kokos-Pudding

Obstsalat

Fruchtjoghurt

Bayrisch Creme
mit ErdbeersoRe

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige f\nderungen sind moglich)

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




