Speisekarte fir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 17.01.2022 - 23.01.2022
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

IR

Sonntag

Gefligelcreme-
suppe

Riebelesuppe

Zucchinicreme-
suppe

Fladlesuppe

Kartoffelcreme-
suppe

Leberspatzle-
suppe

Kleine
Schweinshaxn mit
Semmelknodel,
BratensofRe und
Krautsalat

Blut- und

Leberwurst mit
Kartoffelpiree
und Sauerkraut

Schaschlik-Pfanne
(vom Huhn mit
Zwiebel, Paprika &
Wammerl), dazu
Kartoffelspalten,
Paprikasof$e und
Salat

Cevapcici mit
Djuvec-Reis,
Tzatziki und Salat

Fischfilet mit
Bratkartoffeln,
SenfsolRe und
Gurkensalat

Altdeutscher
Linseneintopf mit
Wurst, dazu Brot

1/4 Ente mit
Orangen-Sole,
dazu
Kartoffelknodel
und Blaukraut

Blumenkohl
"polnische Art"
(mit
Semmelbrésel und
Ei), dazu
Petersilien-
kartoffeln

Salde
Schupfnudeln mit
Apfel-Rosinen-
Kompott, dazu
VanillesoRe

Kartoffelrosti mit
Spinat-Haube,
dazu Sauce
Bernaise und Salat

GrielStaschen mit
heilRen
Heidelbeeren

Schlutzkrapfen
(Tiroler
Nudelspezialitat)
mit Salbeibutter,
geriebenem
Parmesan und
Salat

Salatteller mit
gebackenem
Camembert,
Preiselbeeren und
Baguette

Kasestrudel mit
buntem
Marktgemiuise und
Sauce Bernaise

Quarkcreme mit
Mandarinen

Fruchtjoghurt

Rote Gritze mit
VanillesoRe

Obstsalat

Mousse mit
FruchtsoRe

Vanillepudding
mit Karamellsol3e

Bayrisch Creme
mit FruchtsolRe

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige f\nderungen sind moglich)

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




