Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 16.03.2026 - 22.03.2026
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Dienstag

——

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Pastinaken-
cremesuppe

Karottencreme-
suppe

Hihnerbriihe mit
Nudeln

Kénigincreme-
suppe

Riebelesuppe

Griel3nockerl-
suppe

Hahnchenkeulen
mit Minchner-
Kartoffelsalat

Konigsberger
Klopse mit
KapernsoRe und
Gemusereis

Rosenkohl-
Kartoffelauflauf
mit Speck,
KrauterrahmsofRe
und Salat

Blut- und

Leberwurst mit
Kartoffelpliree
und Sauerkraut

Nudeln mit
Raucherlachs-
Sahnesol$e und
Erbsengemise

Bauern-Topf
(Eintopf mit
Hackfleisch,
Kartoffel &
Schmand), dazu
Laugengeback

Geschnetzeltes
"Zurcher Art",
dazu Kartoffelrosti
und Pariser
Karotten

Armer Ritter (mit
sufSer Eier-Milch
gebratenes
Weillbrot), dazu
Heidelbeer-Solie
und Zimtzucker

Gemiusebratling
mit Kirbis-
Kokosplree, dazu
Krauter-Schmand
und Salat

Nuss-Nougat
gefullte Quark-
Kartoffelknodel,
dazu Schokoladen-
solSe

Gefillte
Paprikaschote (mit
Gemdsereis), dazu
TomatensolRe und
Salat

Blumenkohl
"polnische Art"
(mit
Semmelbrosel und
Ei), dazu
Petersilien-
kartoffeln

Sulke
Schupfnudeln (mit
Apfeln und
Mohn), dazu
VanillesoRe

Schlutzkrapfen
(Tiroler
Nudelspezialitat)
mit Salbeibutter,
geriebenem
Parmesan, dazu
Krautsalat

Mandarinen-
Kompott

Griesdessert mit
Frichten

Fruchtjoghurt

Pistazienpudding
mit Sahne

Obstsalat

Bananen-
guarkcreme

Creme bralée mit
Waldbeerpliree

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




