Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 10.11.2025 - 16.11.2025

Montag

Dienstag

Diakoric [@ B) B
Koutbeuren I

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Blumenkohl-
cremesuppe

Tomatensuppe

Hidhnerbrihe mit
Nudeln

Krautercreme-
suppe

Riebelesuppe

Hochzeitssuppe

Hahnchenkeulen
mit Minchner-
Kartoffelsalat

Lamm-Hacksteak
mit Gemusereis
und Thymian-
Rahmsole

Blut- und

Leberwurst mit
Kartoffelpilree
und Sauerkraut

Saures Lunger| mit
Semmelknodel,
dazu Salat

Nudeln mit
Raucherlachs-
Sahnesol3e und
Erbsengemise

Bauern-Topf
(Eintopf mit
Hackfleisch,
Kartoffel &
Schmand), dazu
Laugengeback

Steak mit
PfefferrahmsoRe,
dazu Kroketten
und
Bohnengemiise

Armer Ritter (mit
suRer Eier-Milch
gebratenes
WeiBbrot), dazu
Heidelbeer-Sole
und Zimtzucker

Spinatstrudel mit
Gorgonzola-
Rahmsol3e und
Salat

Nuss-Nougat
gefillte Quark-
Kartoffelknodel,
dazu Schokoladen-
sol3e

Blumenkohl
"polnische Art"
(mit
Semmelbroésel und
Ei), dazu
Petersilien-
kartoffeln

Gefillte
Paprikaschote (mit
Gemdsereis), dazu
TomatensolRe und
Salat

SuRe
Schupfnudeln (mit
Apfeln und
Mohn), dazu
Vanillesol3e

Allgauer
Kasspatzen (mit
Limburger), dazu
abgeschmelzte
Zwiebeln und
Salat

Dessert

Mandarinen-
Kompott

Griesdessert mit
Frichten

Fruchtjoghurt

Pistazienpudding
mit Sahne

Obstsalat

Bananen-
guarkcreme

Creme bralée mit
Waldbeerpiiree

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




