Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 09.03.2026 - 15.03.2026

Montag

Dienstag

oikonic [@8Y
Kautheuren I I

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Brokkoli-
cremesuppe

Minestrone (ital.
Gemisesuppe)

GrieRBsuppe mit
Gemisestreifen

Spargelcreme-
suppe

Tomatensuppe

Leberspatzlesuppe

Currywurst mit
Kartoffelspalten
und Salat

Puten-
Geschnetzeltes,
dazu Reis und
Marktgemiuse

Ofenfrischer
Leberkdse mit
Miinchener-
Kartoffelsalat und
Senf

Nudelauflauf "Don
Alfredo" (mit
Schinken und
Pilzen), dazu Salat

Uberbackenes
Fischfilet
"Bordelaise" mit
Kartoffelpuree
und Salat

Hackfleisch-
Eintopf "ala Con-
Carne"mit Kidney-
Bohnen und
Baguette

Wildragout
"Hubertus", dazu
Spatzle und
Blaukraut

Birnen-Soufflé mit
VanillesoRRe

Panierter
Weichkase
(griechischer Art)
mit Ratatouille-
Gemise und
Knoblauch-Dip

Quarkkeulchen
(mit Rosinen),
dazu Apfelmus

Kartoffelrosti mit
Spinat-Haube,
dazu Sauce
Hollandaise und
Salat

Topfenstrudel mit
heillen Kirschen

Gemisequiche
(herzhafter
Kuchen), mit
Weillwein-
Rahmsol3e und
Salat

Kaiserschmarrn
mit
karamellisierten
Mandelblattchen
und
Zwetschgenroster

Dessert

Mirabellen-
Kompott

Schokoladen-Mousse
mit Eierlikor

Erdbeerpudding
mit Sahne

Fruchtjoghurt

Stracciatella-
Quark

Obstsalat

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




