Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 08.11.2021 - 14.11.2021
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5. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Brokkoli- Brihe mit Barlauchcreme- |Spargelcreme- Minestrone (ital.
Suppe . . Festtagssuppe
cremesuppe Eierstich suppe suppe Gemlsesuppe)
Schweine-Gulasch Mariniertes
Pani "Karl Art" Fischfil i K krapf i hweinefil
anlgrtes . a?r sbader Art Hackbraten mit  |Schinken-Nudeln, ischfilet mit raut r:ip en mit SC.. weinefilet (a.m
. Schnitzel mit (mit Sauerrahm), . . Bratkartoffeln, Speckwiirfel, dazu |Stiick gegart) mit
Meni 1 . Gemiusereis und [Bratensol3e und
Minchner- dazu Salz- Ziceuner-SoRe Salat SenfsoRe und BratensoRe und |Kartoffeltaler,
Kartoffelsalat kartoffeln und g Gurkensalat Salat Marktgemiuse und
Salat Pfeffer-Rahmsole
Allgauer Nuss-Nougat Zuceini-
"g ) . g Karottenpuffer, . .. |Herbstlicher Spinat-Soufflé mit
) ) Kasspatzen (mit  |geflllte Quark- . Germknodel (mit ) ) .
. GriefRauflauf mit ) . dazu Petersilien- ) Kohleintopf mit  |Sommergemise
Menu 2 . Limburger), Kartoffelknodel, Fruchtfillung) und .
Pfirsichkompott . ; kartoffeln, . buntem Gemiuse, |[und Sauce
Rostzwiebel und  |dazu Schokoladen- ) Vanillesol3e .
Sauerrahm-Dip dazu Brot Hollandaise
Salat solRe
und Salat
Vanillequark mit Mandarinen- Schokopuddin
Dessert ) g Obstsalat Fruchtjoghurt Gotterspeise o P g Eis
Heidelbeeren kompott mit Kirschen

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Anderungen sind moglich)

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




