Speisekarte fir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 08.01.2024 - 14.01.2024

Dienstag

vstoric [M8Y
e ]

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Eierflockensuppe
mit Gemuse

Tomatencreme-
suppe

Riebelesuppe

Brotsuppe

Blumenkohl-
cremesuppe

Festtagssuppe

Currywurst mit
Kartoffelspalten
und Salat

Lamm-Hacksteak
mit Gemusereis
und Thymian-
RahmsoRe

Zitronen-
Hahnchen mit
Petersilien-
Kartoffeln und
Salat

Nudeln in
Tomaten-Sahne-
SoRe (mit
Schinken und
Erbsen), dazu
Parmesan und
Salat

Fischfilet mit
Bratkartoffeln,
Dillsof3e und
Gurkensalat

Backhend| mit
Minchner-
Kartoffelsalat

Boeuf a la mode
(in Rotwein
gebeizter und
geschmorter
Rinderbraten) mit
Spatzle und
Blaukraut

Zwetschgen-
knédeln mit
zerlassener Butter
und Zimtzucker

Panierte
Blumenkohl-
Rbdschen, dazu
Salzkartoffeln,
Sauerrahm-Dip
und Salat

Geflllte
GrielStaschen mit
Heidelbeer-SolRe

Kartoffelpiree mit

Rahmspinat und
Rihrei

Apfelstrudel mit
VanillesoRe und
Zimtzucker

Weiler
Bohneneintopf
mit Kartoffeln,
dazu Brot

Schlutzkrapfen
(Tiroler
Nudelspezialitat)
mit Salbeibutter,
geriebenem
Parmesan, dazu
Krautsalat

Obstsalat

Bananen-
guarkcreme

Fruchtjoghurt

Mandarinen-
kompott

Reisdessert mit
Frichten

Erdbeerpudding
mit Sahne

Lebkuchen-Mousse
mit Eierlikor

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Anderungen sind moglich)

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




