Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 05.10.2026 - 11.10.2026

= h

05.10.2026

Dienstag
06.10.2026

Mittwoch
07.10.2026

Donnerstag
08.10.2026

Freitag
09.10.2026

Samstag
10.10.2026

Sonntag
11.10.2026

Eierflockensuppe
mit Gemuse

Tomatensuppe

Nudelsuppe

Krautercreme-
suppe

Waldpilzcreme-
suppe

Leberspatzle-
suppe

Cevapcici (vom
Rind) mit Djuvec-
Gemiuse-Reis und
Tzatziki

Zitronen-
Hahnchen mit
Kartoffelgratin
und Salat

Schwabische
Krautschupf-
nudeln (mit
Speckwiirfel),
dazu Bratensole
und Salat

Paniertes
Schnitzel mit
Minchner-
Kartoffelsalat

Fischragout (mit
Lachs, Garnelen
und Erbsen in
WeiRwein-Sahne-
SoRe) dazu
Nudeln und Salat

Ofenkartoffel,
dazu gebratene
Putenbrust-
Streifen,
Sauerrahm-Dip
und Salat

Gebratenes
Schweinefilet mit
Cognac-Solde,
dazu Spatzle und
Romanesco-
Gemiuse

Germknodel (mit
Fruchtfillung) und
VanillesoRRe

Klrbislasagne,
dazu Paprika-Solse
und Salat

Apfel-
Semmelbrosel-
Auflauf, dazu
Apfelmus

Panierter
Weichkase
(griechischer Art),
dazu Kartoffel,
Ratatouille-
Gemiuse und
Knoblauch-Dip

Zweierlei Knodel
"Sidtiroler Art"
(Kase- und
Spinatknddel), mit
Salbeibutter,
geriebenem
Parmesan und
Salat

Laucheintopf mit
Kartoffeln, dazu
Brot

Pilz-Risotto mit
Parmesan, dazu
Rielling-
Sahnesol$e und
Salat

Dessert

Obstsalat

Johannisbeer-
Quark

Mandarinen-
Kompott

Kokos-Pudding

Fruchtjoghurt

Griesdessert mit
Frichten

Rote Gritze mit
VanillesoRe

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




