
5. Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe
Spargelcreme-

suppe
Riebelesuppe

Selleriecreme-

suppe

Französiche 

Zwiebelsuppe
Brätstrudelsuppe

Menü 1

Schweine-Gulasch 

"Karlsbader Art" 

(mit Sauerrahm), 

dazu Salz-

kartoffeln und 

Salat

Saures Lüngerl mit 

Semmelknödel 

und Salat

Putenschnitzel in 

Parmesan-Eihülle 

mit 

Gabelspaghetti, 

Tomatensoße und 

Salat

Gebratenes 

Lachsfilet mit 

Rießling-Sahne-

Soße, dazu 

Kräuterreis und 

Lauchgemüse

Gaisburger 

Marsch (Eintopf 

mit Gemüse, 

Fleisch und 

Spätzle), dazu 

Laugengebäck

Wildragout 

"Hubertus", dazu 

Serviettenknödel 

und Rosenkohl

Menü 2
Reisauflauf mit 

Pfirsichkompott

Spinatspätzle-

Pfanne mit 

Allgäuer-Käsesoße 

und Salat

Quarkauflauf mit 

heißen Kirschen

Kürbislasagne, 

dazu Kräuter-

Sahnesoße und 

Salat

Süße 

Schupfnudeln (mit 

Äpfeln und 

Mohn), dazu 

Vanillesoße

Käsestrudel mit 

buntem 

Marktgemüse und 

Sauce Bernaise

Dessert Birnen-Kompott
Gelbe Grütze mit 

Vanillesoße

Stracciatella-

Quark
Obstsalat

Nusspudding mit 

Schokoladensoße

Bayrisch Creme 

mit Himbeersoße

Einen guten Appetit wünscht Ihnen das Küchenteam  (Kurzfristige Änderungen sind möglich)

 Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal 

Speisekarte für Seniorenheim Heinzelmannstift vom 05.02.2024 - 11.02.2024

Weiber-

fasching mit 

Weißwurst-

Frühstück im 

Heinzelmann-

stift     


