Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 03.11.2025 - 09.11.2025

iskore [R B B
Koutbeurer I

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Brokkoli-
cremesuppe

Frihlingszwiebel-
suppe

Fleischbriihe mit
Brot-Ei-Wirfel

Spargelcreme-
suppe

Karottencreme-
suppe

Bratstrudelsuppe

Nudelauflauf "Don
Alfredo" (mit
Schinken und
Pilzen), dazu Salat

Schweine-Gulasch
"Karlsbader Art"
(mit Sauerrahm),
dazu Salz-
kartoffeln und
Salat

Puten-
Geschnetzeltes,
dazu Reis und
Marktgemiise

Surbraten mit
Kartoffelknodel
und Krautsalat

Uberbackenes
Fischfilet
"Bordelaise" mit
Kartoffelpulree
und Salat

Erbsen-Eintopf mit
Wirstchen, dazu
Brot

Tafelspitz (vom
Rind) mit Bouillon-
kartoffeln,
Rahmwirsing und
Meerrettichsolle

Birnen-Soufflé mit
VanillesoRRe

Kartoffelplree mit
Rahmspinat und
Rihrei

Quarkkeulchen
(mit Rosinen),
dazu Apfelmus

Herzhafter
Kaseauflauf
Paprikasof3e und
Salat

Topfenstrudel mit
heillen Kirschen

Zweierlei Knodel
"Shdtiroler Art"
(Kase- und
Spinatknddel), mit
Salbeibutter,
geriebenem
Parmesan und
Salat

Panierter
Weichkase
(griechischer Art)
mit Ratatouille-
Gemise und
Knoblauch-Dip

Dessert

Zwetschgen-
Kompott

Gotterspeise

Erdbeerpudding
mit Sahne

Fruchtjoghurt

Stracciatella-
Quark

Obstsalat

Schokoladen-
Mousse mit
Eierlikor

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




