Speisekarte fiir Seniorenheim Heinzelmannstift vom 02.03.2026 - 08.03.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Lauchcreme-
suppe

Brihe mit
Eierstich

Selleriecreme-
suppe

Fladlesuppe

Zucchinicreme-
suppe

Bratspatzlesuppe

Kohlroulade mit
Salzkartoffeln und
SolRe

Schinkennudel mit
Bratensof3e und
Salat

Huhnerfrikassée
mit Reis und
Leipziger Allerlei

Rinderzunge in
Madeira-Sofe,
dazu
Kartoffelpliree
und Salat

Paniertes
Seelachsfilet mit
"Tessiner"
Kartoffelsalat

Deftige
Gulaschsuppe,
dazu Brot

Gebratenes
Schweinefilet mit
Cognac-SoRe,
dazu Spatzle und
Romanesco-
Gemiuse

Herzhafter
Kaseauflauf
Paprikasof3e und
Salat

Kirschmichel
(stiRer Auflauf mit
Kirschen), dazu
VanillesoRe

Gemiuselasagne
mit Tomatensolle
und Salat

Pfannkuchen mit
Marmelade
gefullt, dazu
Himbeerkompott

Zweierlei Knodel
"Sidtiroler Art"
(Kase- und
Spinatknddel), mit
Salbeibutter,
geriebenem
Parmesan und
Salat

Pilz-Risotto mit
Parmesan, dazu
Riellling-
SahnesofSe und
Salat

GrieRflammerie-
Nocker| mit
Marillenroster

Dessert

Mousse Noisette

Fruchtjoghurt

Mandarinen-
Quark

Obstsalat

Vanillepudding
mit Karamellsol3e

Zwetschgen-
Kompott

Bayrisch Creme mit
Waldbeerensole

Einen guten Appetit wiinscht lhnen das Kiichenteam (Kurzfristige Rnderungen sind moglich)
Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Personal




